
2017年度ネスレ健康保険組合健診事業のご案内2017年度ネスレ健康保険組合健診事業のご案内
　昨年よりドック等の総合健診は委託業者を活用した「ネットワーク健診システム」となっており、専用予
約センター（電話またはWEB）への予約となります。
　「ネットワーク健診システム」に加え、奥様を対象とする「配偶者スペシャル健診」（特定健診＋がん検診）、
配偶者を除く40歳以上の被扶養者を対象とする「特定健診（メタボ健診）」も従来通りご提供します。
　健保の健診プログラムを利用し、年に１度の健診をかかさないようにしましょう。

健診種別 ネットワーク健診システム

ネ ス レ 健 保 の 健 診 事 業 概 要

詳しくは次ページ、健保ホームページ、郵送の健診案内および専用ウェブサイトをご覧ください。

ネット ワ ー ク 健 診 シ ス テム 　 新 年 度 の 変 更 点

配偶者スペシャル健診 特定健診
（メタボ健診）

対　　象
年　　齢

（4月1日現在）

生活習慣病健診
（New）

被保険者

35歳以上 35歳以上 40歳以上30歳・35歳以上 35歳未満

被保険者及び被扶養配偶者 被扶養配偶者 被扶養者（除・配偶者）

ネスレドック（お薦め）
人間ドック

婦人科単独検診
（乳がん・子宮頸がん）

特定健診＋がん検診
（含・婦人科）

■ コース名変更・料金改定（値下げ）

■ コース新設

■ 婦人科検診のバリエーション設定

総合健診コース→ネスレドックコース（お薦めコース）
　　人間ドック並みかつ一律検査項目・一律料金　自己負担6,320円→5,240円（胃部X線選択時）

8,480円→7,400円（胃部内視鏡選択時）

人間ドックコースに婦人科検診を追加した場合、下記健保補助額を超える分は本人負担となります。
健保補助額：乳房エコーまたはマンモ5,940円／内診・頸部細胞診4,860円

ネスレドック・婦人科単独検診
　　乳がん検査
　　　　　乳房エコー又はマンモの選択　本人負担なし／乳房エコー＋マンモ　本人負担5,940円
　　子宮頸がん検査
　　　　　内診・頸部細胞診　本人負担なし／内診・頸部細胞診＋経膣エコー　本人負担4,320円

35歳以上被保険者対象に生活習慣病健診コース（新設）
　　法定健診に生活習慣病検査追加コース（①胃部X線②眼底③便潜血2日法④HbA1c）
　　本人負担なし（従来通り）
　　婦人科検診も同時に受診可能
　　個人で医療機関への直接予約・受診は今後行わず、ネットワーク健診を利用
　　事業所集団健診における生活習慣病検査追加は従来通り
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法定健診に　①胃部X線
②眼底両眼 ③便潜血2日法 
④HbA1cを追加のコース

人間ドック並みかつ同一検
査項目・同一料金

各健診機関が設定するドック健診項
目及び料金

5,240円（胃部Ｘ線選択時）
7,400円（胃部内視鏡選択時）

ドック費用マイナス30,000円なし

胃部X線

̶

胃部X線または胃部内視鏡
（健診機関による）

胃部X線または胃部内視鏡
（健診機関による）

胃部検査の
選択

婦人科
（乳がん・
子宮頸がん）

脳検査
（MRI＋MRA）

自己負担金：16,320円 自己負担金：
検査費用マイナス15,000円

・ネスレドックのその他オプション：尿沈渣、眼圧、肺機能検査、ピロリ菌、CRP・CA19-9・CEA
・オプションを含む自己負担金を健診機関窓口でお支払いください。

【乳がん】
乳房エコーまたはマンモ：自己負担なし
（乳房エコー＋マンモ：自己負担金：5,940円）
【子宮頸がん】
子宮頸がん細胞診：自己負担なし
（細胞診＋経膣エコー：自己負担金4,320円）

健保補助額を超える場合、超過分
【乳がん】 健保補助上限5,940円
（乳房エコーまたはマンモまたは乳房
エコー＋マンモ）
【子宮頸がん】 健保補助上限4,860円
（細胞診または細胞診＋頸膣エコー）

【乳がん】　乳房エコーまたはマンモ：自己負担なし（乳房エコー＋マンモ：自己負担金：5,940円）
【子宮頸がん】　子宮頸がん細胞診：自己負担なし（細胞診＋経膣エコー：自己負担金4,320円）

生活習慣病健診コース
（New）

ネスレドックコース
（お薦めコース）

人間ドックコース
（日帰り）

健診コース

35歳以上の被保険者 30歳及び35歳以上の被保険者および被扶養配偶者受診対象者

受診対象者
（希望者） 4月1日現在年齢が35歳未満の被保険者および被扶養配偶者

ウェルネス・コミュニケーションズ（株）契約健診機関

ウェルネス・コミュニケーションズ（株）予約センターもしくは専用サイトより予約

受診機関

受診機関 ウェルネス・コミュニケーションズ（株）契約健診機関

ウェルネス・コミュニケーションズ（株）予約センターもしくは専用サイトより予約

4月3日～12月28日（予約：2月27日～11月30日）受診期間

予約方法

特　　徴

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

自己負担金

受診期間

予約方法

自己負担金

注　　記

4月3日～12月28日（予約：2月27日～11月30日）

4月1日現在年齢が35歳以上の被扶養配偶者（女性）

京都工場保健会指定の巡回型健診又は施設型健診機関

特定健診＋婦人科（乳がん・子宮頸がん）＋胃部／大腸
検査＋骨粗鬆症

・対象者の被保険者ご住所に案内書一式を5月中にご
案内いたします。
・ドックとの重複受診はできません。

受診対象者
（希望者）

受診機関

受診期間

検査項目

自己負担金

6月1日～12月28日

受診者の負担なし

4月1日現在年齢が40歳以上の被扶養者（配偶者を除く）

健康保険組合連合会契約の健診機関

特定健診

対象者の被保険者ご住所に案内書及び受診券を5月中
にご案内いたします。

6月1日～12月28日

受診者の負担なし

ネットワーク健診システム　総合健診

ネットワーク健診システム　婦人科単独検診（乳がん・子宮頸がん検査） 配偶者スペシャル健診 特 定 健 診

注　　記

平成29年度保健事業のご案内
　データヘルス計画に基づき、平成29年度保健事業が決まりました。
　社員のみなさまが心身ともに健康であることは仕事と生活を豊かにする土台と
いえます。その土台づくりに保健事業を積極的に活用してください。

保健の PR保健の PR

● ネスレけんぽだより（年2回）・
　 イントラネット・ホームページでの情報提供
予算・決算報告や保健情報をわかりやすい紙面でお知
らせします

● ジェネリック医薬品利用通知（年2回）
先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えた場合の
差額をお知らせします

● 医療費のお知らせ（年2回）
毎月の医療費をお知らせします

● 「育児冊子」の配布
子育て支援として配布します

● 「社会保険の知識」の配布（4月）
社会保険制度の解説書を新入社員研修で配布します

疾病の予防疾病の予防
● 健診事業
ドック等ネットワーク健診を中心に健診プログラムを提
供します

● 特定保健指導
40歳以上の被保険者および被扶養者を対象に生活習
慣病予防を目的とする保健指導を実施します

● 歯科健診
集団歯科健診・ネットワーク歯科健診を実施します

● インフルエンザ予防接種補助
被保険者および被扶養者を対象に費用のうち2,000
円を上限に補助します

● 常備薬斡旋・補助（年２回）
常備薬斡旋（夏季・冬季）時に各1,000円を補助します

● 高齢者訪問健康相談
60代半ば～74歳の被扶養者を対象に健康相談を実施
します

ネットワーク健診システム（総合健診・婦人科単独検診）　予約先
予約サイト  https://i-wellness-p.com　　予約センター  TEL：0570-783-186
※「お客様番号」「お名前」「生年月日」「加入健保名」が必要となります。



平成28年度予算がまとまりました平成29年度予算がまとまりました平成29年度予算がまとまりました
　2月13日に開催された第107回組合会において、予算

ならびに事業計画が審議されました。

＜一般勘定の状況＞

　保険料による収入は、算出基礎となる被保険者数及び標

準報酬月額は平成28年度水準維持を見込み、前年度とほ

ぼ同水準の13億3,900万円を計上しました。

　みなさまが病院などにかかったときの医療費などにあて

られる保険給付費は、保険料収入の59%にあたる7億

9,600万円を計上しました。高齢者医療への納付金は、前

年度よりも約6,500万円増の4億9,700万円を見込みま

した。

　保健事業は、3カ年計画の最終年となるデータヘルス計

画に基づき、1億500万円を計上し、各種健（検）診やイン

フルエンザ予防接種補助など各種保健事業を実施します。

　以上の結果、本来の健保組合の財政状況を示す経常収

支では、約1億円の赤字となりましたので、この不足分を

補うため別途積立金など1億7,000万円を計上し、収支

の均衡を図りました。

＜介護勘定の状況＞

　介護保険については、国の納付額算定方法が加入者単価

方式から年収総額に拠出率を乗じる算定式に段階的に移

行することが決まり、新年度保険料率は1.15%から

1.33%となります。年収総額ベースに完全移行する平成

32年まで毎年の引き上げが見込まれます。
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平成29年度 収入支出予算概要

一
般
勘
定

介
護
勘
定

1,785人
760人

2,545人
95人

2,632人
402,818円

39.850/1000
39.850/1000
0.650/1000
0.650/1000

科　　目
介護保険収入
繰 越 金
繰 入 金
雑 収 入
収 入 合 計

1億4,447万6千円
500万円

0円
1千円

1億4,947万7千円

1億4,428万3千円
10万円
1千円
1千円

509万2千円
1億4,947万7千円

科　　目
介護納付金

介護保険料還付金
積 立 金
雑 支 出
予 備 費
支 出 合 計

2,023人
1,335人

483,000円
6.650/1000
6.650/1000

男
女
計

事業主
被保険者
事業主
被保険者

男
女
計

事業主
被保険者
事業主
被保険者

事業主
被保険者

被保険者数

任意継続被保険者数（再掲）
被扶養者数
平均標準報酬月額

保険料率

調整保険料率

第2号被保険者数
第2号被保険者数たる被保険者数
平均標準報酬月額

保険料率

予 算 額

予 算 額

収 　 入

支 　 出

保険料
13億3,915万3千円（526,190円）

収入 支出国庫負担金収入
・その他
35万4千円
（139円）

調整保険料収入
2,224万3千円（8,740円）

繰越金
5,000万円
（19,646円）

繰入金  1億1,967万円（47,022円）
国庫補助金収入  50万3千円（198円） 特定健康診査等事業収入  2千円（1円）

■ 収入合計
■ 経常収入合計

15億4,871万8千円（608,534円）
13億4,979万9千円（530,373円）

■ 支出合計
■ 経常支出合計

15億4,871万8千円（608,534円）
14億4,984万2千円（569,683円）

財政調整事業交付金
700万1千円（2,751円）

雑収入
979万2千円
（3,848円）

事務費
5,016万9千円
（19,713円）

保険給付費
7億9,572万5千円
（312,662円）

納付金
4億9,662万3千円
（195,137円）

●法定給付費
　7億7,951万7千円（306,294円）
●付加給付費
　1,620万8千円（6,369円）

●前期高齢者納付金
　1億3,872万5千円（54,509円）
●後期高齢者支援金
　3億3,761万円（132,656円）
●病床転換支援金
　2千円（1円）
●退職者給付拠出金
　2,028万2千円（7,969円）
●老人保健拠出金
　4千円（2円）

保健事業費
1億505万3千円
（41,278円）

予備費
7,636万3千円
（30,005円）

還付金  62万円（244円）

財政調整事業拠出金 
2,224万3千円（8,740円）

連合会費・積立金・雑支出 
192万2千円（755円）

（　）内は被保険者一人当たり額

ネスレ健保のホームページはスマートフォンにも対応していますのでいつでもチェックして
ください。手続NAVIや扶養認定必要書類の検索もご利用いただけます！

ネスレ健康保険組合 で検索

お問い合わせ等があれば、お気軽に下記宛にご連絡ください。

TEL:078-230-7040　FAX:078-230-7167
ネスレ健康保険組合
http://www.nestlekenpo.jp/
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